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Procedimento

Tenete a bagno i fagioli cannellini per alcune ore, poi cuo-
ceteli in una casseruola nella quale avrete messo le carote,
il sedano, I'olio e lalloro. Aggiungete dell’acqua calda per
continuare la cottura. In una padella ben calda dorate velo-
cemente i fichi avvolti nel prosciutto crudo.

Versate su un piatto la zuppa fredda, disponendo al centro
il prosciutto e i fichi croccanti. Cosi, la parte calda e friabile
della pietanza rimarra all’esterno e la parte fredda e dolce
dei fichi all’interno.

@ChefCirciello

Avete mai mangiato il prosciutto
con i fichi o con il melone cotto? Provatelo!
E propio una wicetta per wagazzi!
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